3. september 2021

Dkologiske fodevarer
vakster i stor stil

e Jkologiske fodevarer er i fremgang. Seerligt i Igbet af 2020 steg salget af de gkologiske
fadevarer, bade i henhold til volumen og veerdien.

e Det er i hgj grad ag, frugt og grantsager, der er vaekstet, men mejeri er fortsat den stgrste
gkologiske fadevarekategori, malt i volumen.

e Hver tredje forbruger kgber ofte gkologiske fa@devarer, og det er seerligt de gkologiske
grgntsager, som forbrugerne angiver, at de kaber. Som den primeere grund til at kgbe gkologi
naevnes, at forbrugerne gnsker at undgd sprgjterester i frugt og grgnt, samt at gkologi skdner
milj@ og drikkevand.

e Mere end hver fjerde forbruger kaber gkologi, fordi de mener at det bidrager til et bedre klima.
Det er en vaesentlig stigning i andel siden 2013, hvor godt 15 pct. angav klima som drsag.

Fremgang i salg af gkologiske fodevarer

Q@kologiske fedevareridetailhandlen eri fremgang. Tal fra Danmarks Statistik viser, at uanset om, der alene
ses pa volumen eller vaerdien, sa kan der ses en vaesentlig vaekst for omradet. For fem udvalgte ekologiske
fedevarekategorier kan det ses, at der siden 2010, trods forskellige udgangspunkter, har varet en stot
stigende vaekst. Sarligt i 2020 oplevede den okologiske fedevareomsaetning en meget stor stigning.

Udvikling i detailomseaetning af de 5 udvalgte ekologiske fedevarekategorier, opgjort i volumen i tons
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Hovedsageligt ag, frugt og grentsager har solgt godt med mere end en tredobling i detailomsztningen i
volumen. | 2010 blev der solgt ca.14.000 tons ekologisk frugt, mens det i 2020 var steget til mere end
91.000 tons.

Udvikling i detailomsaetning af de 5 udvalgte ekologiske fedevarekategorier, opgjort i vaerdi i mio. kr.
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Det samme billede tegner sig, nar omsatningen opgeres i vaerdi, hvor iseer grentsager tegner sig for en helt
utrolig vaekst. Fra en omsatning pa godt 775 mio. kr. 12010 til ca. 3,7 mia. kr.i2020.

Knap fire ud af ti keber ofte eller altid gkologiske fadevarer

En ny analyse fra Landbrug & Fedevarer fra maj 2021 viser, at knap fire ud af ti danske forbrugere ofte eller
altid keber ekologiske fedevarer, mens 36 pct. svarer, at de keber ekologi nogle gange. Det er i hej grad
forbrugere i aldersgruppen 30-39 ar, samt forbrugere, der er bosat i Region Hovedstaden, der svarer, at de
ofte eller altid keber okologiske fedevarer. Ligeledes stiger andelen i takt med husstandsindkomst og
uddannelseslangde.

Spg. Hvor ofte keber du ekologiske fedevarer?

Jeg keber altid ekologiske fedevarer — 5%/?’
Jeg keber ofte ekologiske fedevarer _27% 32%
Jeg kaber nogle gange ekologiske fodevarer [ ——— 369
32% 12021
kober sizsldent okoloicke fod I 5% 2013
Jeg keber sjzldent ekologiske fedevarer 24%
Jeg keber aldrig ekologiske fedevarer B 5% 11%

Ved ikke W 396

Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer, maj 2021, n=1.003



Sammenligner vi med én af de tidligste malinger, som Landbrug & Fedevarer har foretaget tilbage i 2013,
kan vi se denne positive udvikling, der har vaeret gennem de seneste ar. Iser er andelen af forbrugere, der
svarer at de nogle gange, ofte eller altid keber ekologi steget fra 64 pct. pct.i 2013 til nu 73 pct. —en stigning
pa 9 procentpoint. Det er iseer andelene, der svarer at de ofte keber ekologi, der er vokset fra 27 pct.i2013
til nu 32 pct. Pa samme vis er andelen af forbrugere, der svarer, at de aldrig keber okologisk, faldet fra 11
pct.i2013 til 6 pct. i seneste maling. | denne gruppe er der flere i blandt de helt unge forbrugere i alderen
18-29 ar, der ikke keber okologisk.

Okologiske grantsager hitter iblandt forbrugerne

Som tallene fra Danmarks Statistik viste, sa er grentsager den mest handlede okologiske vare iblandt
forbrugerne i undersegelsen. Overordnet set er det i hej grad varer, der indgar i hverdags-husholdningen,
som forbrugerne keber ekologisk.

Spg. Hvilke fedevarer vaelger du typisk at kebe ekologisk?

Grontsager NI 66%
Maelk, yoghurt mv. I 51%
Ag I 50%
Frisk frugt ogbeer I 49 %
Mel, gryn, kolonial mv. I 309
Smor NN 24%
Ked og kedpdleeg NN 2?2 %
Fierkree NN 21%
Benner og baelgfrugter (kidneybenner, kikaerter mv.) I 17%
Terret frugt og baer (rosiner, dadler mv.) I 15%
Ost N 15%
Brod I 12%
Plantebaserede drikke (mandeldrik, havredrik, sojadrik mv.) N 12%
Is, Dessert og koldskal M 7%
Ql/vin I 5%
Saft/sodavand W 5%
Chokolade ogslik (karameller, lakridser mv.) Il 3%
Smakager, wienerbrod, kagermv. W 2%
Andet, notér B 2%

Ved ikke NN 10%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer, maj 2021, n=918 (Kgber gkologi minimum sjeeldent)



Blandt forbrugere i alderen 30-39 ar er det 80 pct., der keber grentsager ekologisk, mens de ogsa samtidig
hyppigere angiver at kebe mel, gryn og kolonialvarer ekologisk. Disse forbrugere keber ogsa langt oftere
plantebaserede drikke, iser i forhold til de @ldste forbrugere. 23 pct. har saledes angivet at kebe de
plantebaserede okologiske drikkevarer, mod 5 pct. blandt forbrugere i alderen 60-70 ar.

Forbrugere vil isar gerne undga sprojterester i frugt og grent

At undga sproejterester i frugt og grent er den klart hyppigst naevnte arsag til keb af ekologi. Det stemmer
overens med, at grentsager samtidig topper listen over det, som forbrugerne keber ekologisk. Pa 2. pladsen
finder vi 35 pct., der begrunder det med, at det skaner milje og drikkevand, mens 31 pct. navner, at det
bidrager til eget dyrevelfzerd.

Spg. Hvad er de vigtigste grunde til, at du keber okologiske fedevarer?

At jeg gerne vil undga sprojterester i frugt g grort e ———————————————— _ 500

At jeg mener, at det skaner miljo og drikkevand —20%5%

At jeg mener, at det bidrager til oget dyrevelfzerd EGCTTEG—_—_-——_— 1330

At jeg mener, at det bidrager il et bedre klima EG———————— /%

Atjeg mener, at det er sundere EGCG_—_——————— (90 31%

At jeg mener, at det er bedre kvalitet [EGCG——=— ) 9 o/,

Atjeg mener, at det smager bedre [NEGCT—G—_—_—_———" 1000, 3o,

At jeg gerne vil undga farve- og tilsetningsstoffer IEGCG——— 1300 o ®2021 =2013

At jeg mener, at det bidrager til flere vilde planter og dyr i — 17%
(o]

naturen
At jeg gerne vil undgd GMO-afgroder EG_— 1%

Andet, noter 4%,

Ved ikke qA)IO%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer, maj 2021, n=918 (Kgber gkologi minimum sjeeldent). Mulighed for op til 4 svar.

Ser man pa udviklingen i begrundelser fra 2013 og frem til 2021, er det sterste spring sket i forhold til
andelen, der mener, at ekologi bidrager til et bedre klima. Her er der i dag naesten dobbelt sa mange, som
angiver dette som arsag til keb. Det samme galder for andelen, der mener at det bidrager til flere vilde
plante og dyr i naturen. Omvendt er der i dag, feerre der keber ekologi fordi det er sundere, eller fordi de
onsker at undgar farve- og tilsetningsstoffer.

Nar vi kigger lidt naermere efter i tallene for 2021, ser vi, at de yngre forbrugere og kvinder er mere
tilbejelige end ldre forbrugere til at mene, at det bidrager til eget dyrevelfaerd. 38 pct. af de 18-29-arige
og 37 pct. af kvinderne er enige i den betragtning. Modsat gelder, at 24 pct. af mandene samt 23 pct. af
de 60-70-arige kaber okologisk grundet dyrevelfzerd. De ®ldre er omvendt mere tilbejelige til at mene, at
okologi er sundere. Her er det 34 pct. af de ldste modsat 23 pct. af de yngste, der naevner dette som
begrundelse. Iseer danskere bosat i Region Hovedstaden navner som begrundelse, at ekologi bidrager til
et bedre klima. 34 pct. blandt danskere bosat i Region Hovedstaden har dette som begrundelse, mens det
samme geelder 17 pct. i Region Nordjylland og 23 pct. i Region Syddanmark.



Lokale varer, friskhed og storre tilgeengelighed og variation kan fa hver femte til
at kebe mere gkologi

Ndar man sperger danskerne, hvad der skal til for, at de vil kebe flere ekologiske fedevarer, svarer tre ud af
fire, at de ekologiske fedevarer skulle veere billigere. Fra andre undersegelser ved vi, at en stor del af
forbrugerne prioriterer lav pris, nar de handler ind. Derfor er det ikke overraskende, at en lavere pris kan
motivere til at kebe mere ekologi. Prisen er imidlertid ikke det eneste, som kan spille en rolle. Hver femte
forbruger — 20 pct. — eftersperger flere lokalproducerede ekologiske varer, 19 pct. eftersperger at varerne
bliver mere friske og pa en delt 4. plads navner 18 pct. sterre tilgeengelighed og mere variation i det
okologiske produktsortiment som noget, der kan motivere til at kobe mere ekologi.

Spandende bliver det dog iszer, nar vi kigger specifikt pa de danskere, der har svaret, at de ofte eller altid
keber ekologisk mad og drikke. Hvad skal der til, for at de ville keber endnu mere ekologi, end de gor i
forvejen? Disse forbrugere navner oftere end andre betydningen af flere lokalproducerede ekologiske
varer, bedre tilgeengelighed og en sterre variation i sortimentet, som noget, der ville kunne fa dem til at
kebe mere ekologi, end de ger i forvejen. Desuden peger de oftere end gennemsnittet pa, at et sterre
udbud af ekologisk 'mad pa farten’ ville vaere noget, der kunne motivere dem til at kebe mere ekologi.

Spg. Hvad skal der til, for at du vil kebe flere okologiske fedevarer? Angiv gerne op til 4 svar.

At de bliver billigere [HIININININGEGEE /2%
At der er flere lokalproducerede ekologiske varer | N 20%
Atvarerne er mere friske | NG 19%
At tilgeengeligheden af ekologiske varer bliver bedre | I 138%
At der kommer en sterre variation i det ekologiske produktsortiment [ N 18%

At udbuddet af ekologisk "mad pa farten” bliver sterre | NN 13%

At jeg far mere viden om forskellen mellem ekologisk og @
konventionel produktion I 12%

At varerne bliver mere synlige i butikkerne [N 12%
At der bliver bedre muligheder for at kebe ekologiske feerdigretter [ 7%
At der laves andre portionssterrelser [ 7%
Atsmagen bliver bedre [l 7%
Atvarerne bliversundere [l 6%
Andet W 2%
Jeg kommer ikke til at kebe flere ekologiske varer [l 5%

Ved ikke I 6%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer, maj 2021, n=863 (Kgber gkologi 'ofte’, ‘nogle gange’, ’sjeeldent’ eller "aldrig’.). Mulighed
for op til 4 svar.



Blandt de 18-29-arige navnes oftere en eget synlighed i butikkerne, samt bedre mulighed for at kebe
okologisk mad pa farten som noget, der kan fa dem til at kebe mere ekologi. Der er ogsa flere i blandt de
yngste forbrugere, der ensker sig flere feerdigretter i det ekologiske fedevareudvalg. Blandt de 18-29-arige
er det 18 pct., der ensker mere okologisk mad pa farten, mens det samme gaelder blot 8 pct. blandt de 60-
70-drige. For de &ldre forbrugere i alderen 60-70 ar, glder det i hejere grad, at de gerne vil have flere,
lokalproducerede okologiske varer, samt at der kommer en endnu sterre variation i det ekologiske
varesortiment. Kun 5 pct. angiver, at de ikke kommer til at kebe flere ekologiske varer, end de gor i forvejen.
Det er hovedsageligt de &ldre forbrugere i alderen 60-70 ar, som har den vurdering.

Lys fremtid for gkologien

@kologien er popular blandt danskerne. Bade arealet og salget af okologiske fedevarer stiger. Det afspejler
sig ogsa i andelen af danskere, der keber ekologiske fedevarer.

Grentsager, g, mejeriprodukter og frisk frugt er fortsat de kategorier, der typisk navnes som noget, man
keber i en ekologisk udgave og der ses potentiale for endnu mere ekologi, hvis der kom fx flere
lokalproducerede varer, en sterre variation og en bedre tilgeengelighed i det ekologiske produktsortiment.
Ser vi specifikt pa de forbrugere, der i forvejen ofte kaber ekologi, er det oftere disse ting, der navnes som
noget, der ville kunne fa dem til at kebe (endnu) mere ekologi, end de ger i dag. Det kunne ferst og
fremmest dreje sig om muligheden for at veelge en ekologisk variant inden for kategorien, sa man kan fa
alle ingredienser. Men det kunne ogsa dreje sig om flere sorter inden for frugt og grent, flere typer
udskaeringer pa ked eller flere varer fra forskellige lokale producenter. For at fa unge til at kebe ekologisk
mad og drikke tyder noget samtidig pa, at det kan have betydning, at der kommer flere muligheder for at
kebe okologiske faerdigretter.

Men hvordan vil det udvikle sig i fremtiden? En indikator pa, hvordan danske forbrugere i fremtiden
kommer til at agere i relation til ekologiske fedevarer, kan findes i den adfzerd og de holdninger, som
madtrendsaettere udviser. Madtrendszettere er kendetegnet ved bl.a. at vaere meget udforskende, nar det
gelder nye mad- og drikkevaretendenser. De eksperimenterer gerne selv med at tilpasse opskrifter, sa
maden far en ny og bedre smag. Og de fortzller gerne aktivt andre om nye og spaendende produkter, som
de selv er blevet glade for. Ved at kigge naermere pa madtrendsatteres adfeerd og holdninger, kan det give
et fingerpeg om, hvordan 'massemarkedet’ vil agere om nogle ar. | Landbrug & Fedevarers undersegelse
peger en analyse af madtrendsatterne pa, at de langt oftere end befolkningen som helhed keber
okologiske fedevarer. Mens det er 37 pct. af befolkningen, der keber ekologiske fedevarer altid eller ofte,
er det 54 pct. blandt trendszetterne.

Spg. Hvor ofte keber du ekologiske fedevarer?

Jeg kober altid okologiske fodevarer [EG— 7%

Jeg keber ofte okologiske fedevarer q 46%

Jeg kaber nogle gange okologiske fodevarer [EGCG_—_—IUN———————————— 0% 37%

Jeg keber sjeeldent okologiske fodevarer EGCEG_—_—_—=14% o0,

keber aldrig ekologiske fod 4%
Jeg keber aldrig ekologiske fedevarer 6% u Trendsztter m@vrige

Ved ikke 3%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer, maj 2021, n=1.003

Trendsatternes adfaerd peger her pa, atvii fremtiden kommer til at se et stadigt stigende keb af ekologiske
fedevarer. Hvor det er 7 pct. blandt danskere generelt, der peger pa anderledes portionssterrelser som



noget, der kan motivere til at kebe mere ekologi, er det hele 19 pct. blandt trendszetterne. Udover et sterre
udbud af lokalproducerede varer samt et mere varieret produktudbud, kan anderledes portionssterrelser
saledes veere en vej fremad for producenter af ekologisk mad og drikke.

Om analysen

Denne analyse baserer sig pa en befolkningsundersegelse gennemfert i maj 2021 af Norstat for Landbrug
& Fodevarer blandt 1003 danskere mellem 18-70 ar. Undersegelsen er reprasentativ pa ken, alder og
region. Der refereres i undersegelsen til en anden undersegelse gennemfert i februar 2013 af Userneeds
for Landbrug & Fedevarer blandt 1005 danskere mellem 18-70 ar. Denne undersoegelse er ligeledes
repraesentativ pa ken, alder og region. Desuden refereres til statistik fra Danmarks Statistikbank
"Indenrigshandel med ekologiske fedevarer” hentet august 2021.



