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Madmod

Nye 
smage 
ï og smage 

kvalitet

Overskue 
et indkøb i 

super -
markedet

Jord til 
bord 
viden

Begrunde 
valg  i 

forhold til 
sundhed og 

klima
Kvalitetstid

Mindre 
madspild

Madglæde og 
kompetencer 

i køkkenet

Mission: 
Skabe den første 

generation, der er bedre 
til at lave mad end deres 

forældre

Børn 
bidrager til 
familie - livet  

gennem
madlavning

Mindre 
kræsne og 

usunde 
børn

Klare 
sig som 
voksen

GoCook  arbejder for sundhed og klima



Det vi viser 
uden at råbe

Måden vi gør 
det på ï det vi 
taler til

Det er sjovt at lave (grøn/sund) mad

100% 
din ret



Følger skolens rammer

Å Læringsmål i madkundskab ( obl ./valgfag) 

Å Faglokalers udstyr 

Å Begrænset timetal 

Å Begrænset tid til forberedelse

Å Begrænset økonomi

Å Fleksibel sammensætning af undervisningen

Læringsfokus

Å Eksperimenterende tilgang

Å Læreren som vejleder frem for instruktør

Å Teori koblet op på praksis

Å Understøtte specialundervisning

Elevfokus

Å Eleverne som medbestemmende og kreative

Å Sproglig mangfoldighed fx med hverdagssprog fra hele DK

Å Kulturel og madmæssig mangfoldighed 

Å Brobygning til hjemmet og hverdagslivet

GoCooks  tilgang



Download eller bestil undervisningsmaterialerne 
gratis på skolekontakten.dk (porto betales)

Accepter gerne cookies, så 
jeg kan tracke downloads



GoCook  Smagekassen (på pause)

Å 80% af alle grundskoler 

Å Alle kommuner

Å 150.000 elever fra 7000 klasser

Å 12% er specialskoler

Å Mindst 1 ud af 3 børn fortsætter 

derhjemme

Å Flest 6. klasser:
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GoCook  leverer multimodal undervisning

Billed - læsning

QR-kode scan
fører til videoTekst - læsning

I praksis eller 
som flipped  
classroom

Praksis

Direkte fra 
gocook.dk 
eller 
GoCook -
appen

Elevark fra 
skolekontakten.dk

Elevhæfte

70 t 
downloads og 
bestillinger/år

29 t 
scanninger/

år

475 t 
videovisninger/år 

fra web og app



Opskrifter, leksikon og videoer på
gocook.dk eller i GoCook -appôen



Kokkeskolen læringsvideoer (eksempel)



Kokkeskolen: Menuen m. faglig opbygning



Kokkeskolen: Eksempler på faglige videoer

Naturfaglige videoer Mad eksperimenter Åben skole



Opskrifter: Filtrer efter tid og sværhedsgrad



Opskrifter: Vælg 2 pers. til undervisningen 



Visuel oversigt med det, eleverne skal bruge



ékßkkenredskaber med fotos



éog kokkeskolevideoer i opskriften 



Trin for trin: Giver ekstra hjælp



Trin for trin: Afspil kokkeskolevideo



GoCook-ŀǇǇΩŜƴ ς nybegynderens værktøj

Å Børnene bliver mere selvstændige i 
kßkkenet: òForÞldrene ud af 
kßkkenetò

Å Hjælper børnene med at overskue en 
opskrift.

Å Kan bruges af børn, der endnu ikke 
kan læse.

Å Støtter børn, unge og voksne med 
læse -  og lærings -vanskeligheder i 
madlavningsprocessen.

Å Bygger bro mellem skolen og 
hjemmet.

Å Virker offline uden netforbindelse .



Trin for trin i ŀǇǇΩŜƴ: Tidtagning og højtlæsning

Højtlæsning

Tidtagning


