T'L MAVER

Sunde Bgrn
konferencen 2026

Fra jord til bord — nar bgrn leerer med haenderne




Sgren Ejlersen: Kok og stifter af Haver til Maver,
Aarstiderne, @jn skolemad, Planetary Impact Ventures,
Feelleshaven og BaneGaarden. — Nu ogsa FjernSyn

Camilla Roed Otte: Ph.d. og Programdirektgr i Haver til
Maver




Ideen bag Haver til Maver

Opstod naermest ved et tilfeelde
Vokset af ud af Aarstiderne og stiftet
af Sgren Ejlersen

Et meget langt slid

| dag er vi modne til mere

Vi helmer ikke fgr alle bgrn er i HtM
Det giver gennemsyret mening
Kloden drejer hurtigere




v 20 ars fgdselsdag i ar og er netop blevet

en del af Fonden Grobund - for livet

v'Vinariarover 5000 bgrn og unge

v Vi driver skolehaver i 12 kommuner og har

2 medlemmer, der driver i 2 kommuner.

v' Vi har udviklet programmer til alle
aldersgrupper — herunder ogsa
bgrnehaver, specialklasser, STU, bgrn med

ufrivilligt skolefraveer og julemaerkehjem.

v'Vores grundforlgb er til 4.- 5. klasse

Alle barn har ret til en skolehave



HAVERNE

Skolehaver 'egne'

ANTAL HAVER

W Skolehaver 'franchise’

W Udviklingshaver

2024

2025

2026

KLASSER OG BORNEHAVER |
FORLOB

B Skoleklasser B Specialklasser Barnehaver

2024 2025 2026



1
PA SKOLEN

2
PA OPDAGELSE

3
STORE SA-DAG

4
DEN F@RSTE H@ST

HVAD ER HAVER TIL MAVER
* Haver til Mavers remse

* Skolehavens program

e Haver til Maver-lgb

TIL MAVEN
* Smagsprever

VELKOMMEN TIL SKOLEHAVEN

Rundvisning i omradet og
fortzellingen om Drakonheart

HAVEN

* Fgrste gang i haven

* Leere redskaberne at kende
* Klarggre jorden

NATUR
* Mikro-makro-livi jorden

UDEK@KKEN
e Skaereteknik

TIL MAVEN
* Popcorn med urtesalt

HAVEN

* Design —fra haveplan til virkelighed

* Vande-kursus

* Sa de fgrste grentsagsfrg

* Szette smaplanter og leegge
kartofler

NATUR
* Fantastiske frg

UDEK@KKEN
* Vileerer udekgkkenet at kende
* Opvaskerutine

TIL MAVEN
* Pandebrgd med topping

HAVEN

* Saflere frg

* Luge ogvande

* Sommerferieklar

NATUR
* Insektliveti haven

UDEK@KKEN
» Stegeteknik
* Grundsmage

TIL MAVEN
* Pandekager med forarsgrgnt

5
RAKOSTDYST

6
UTROLIGE PLANTER

7
KLIMA-MAD

8
SUPPEFEST

HAVEN

* Er grentsagerne hgstklar?
* Hgst til dagens madlavning
Havearbejde

NATUR
* Observation i haven

UDEK@KKEN
» Skaereteknikker
* Konsistens og tilsmagning

TIL MAVEN
* Den Store Rakostdyst

HAVEN
* Hpgst til dagens madlavning
* Havearbejde

NATUR
* Plantekendskab
* Fotosyntese

UDEK@KKEN
» Stegeteknik
* Tilsmagning

TIL MAVEN
* Wokkede grgntsager

HAVEN
* Hgst til dagens madlavning
* Havearbejde

NATUR
¢ Saesonstafet

UDEK@KKEN
* Planteproteiner
* Tilsmagning med chili

TIL MAVEN
e Chili sin carne

HAVEN
* Den sidste hgst
* Vinterklarggring af skolehaven

NATUR
* Fgdekaedeleg

UDEK@KKEN
* Konsistens og tilsmagning

TIL MAVEN
* suppefest
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Hvorfor virker det?

En saerlig Haver til Maver didaktik?

. 80/20

. Det abstrakte bliver konkret

. Skaermfri
. Mesterlzere (vi viser, du ggr og viser videre til

. Skaeld ud fri
andre)

. Sig Ja!
. Tryghed og utrolighed

. Livsmestring

. Leg og laering



Hvad ved vi fra forskning og
Evalueringer?

- @get Maddannelse

- @get fysisk aktivitet

« @get deltagelsesmuligheder

- @get motivation for at ga i skole

« Bgrn og unge i trivsel og en del af positive grgnne faellesskaber
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