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Figur 1: Spørgsmål: Prøv at tænke over, hvordan du spiser for det meste. For hvert af nedenstående 

næringsstoffer beder vi dig fortælle, om det er noget, du gør dig umage for at spise mere eller mindre af? 

 
Kilde: Epinion for Landbrug & Fødevarer, base n=1.536. Mulighed for flere svar 



   
  

 Side 2 af 6  
 

Landbrug & Fødevarer 

 

 

Kilde: Epinion for Landbrug & Fødevarer, base n=1.536. Mulighed for flere svar. 

Figur 2: Spørgsmål: Hvilke af nedenstående fødevarer mener du, er de bedste kilder til protein? 

Kilde: Epinion for Landbrug & Fødevarer, base n=1.536. Mulighed for flere svar 

Figur 3: Spørgsmål: Hvor enig eller uenig er du i nedenstående udsagn om protein og sundhed? 
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Kilde: Epinion for Landbrug & Fødevarer, base n=1.536. Mulighed for flere svar 
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Figur 4: Spørgsmål: Hvilke af disse animalske/vegetabilske kilder til protein har du smagt? 

Kilde: Epinion for Landbrug & Fødevarer, base n=1.536. Mulighed for flere svar 
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Figur 5: Spørgsmål: Hvilke af disse kunne du godt tænke dig at smage? (svarmuligheder: kun de kilder til 

protein, som respondenten ikke har smagt? 

 

Kilde: Epinion for Landbrug & Fødevarer, base n=1.536. Mulighed for flere svar. Til spørgsmålet er der kun vist de proteinkilder, som 

respondenten ikke allerede har smagt. 



   
  

 Side 6 af 6  
 

Landbrug & Fødevarer 


