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Forbrugerne gnsker en genvej til den hjemmelavede
mad

Convenience produkter, dvs. fgdevarer og madlgsninger med et feerdiglavet
eller tidsbesparende element, buldrer frem og er en veerdsat, udstrakt hand
til danskerne, nar sulten skal stilles. Ny undersggelse viser dog, at
convenience fadevarerne har deres stgrste force og fremtid, nar de kan lette
og ikke erstatte madlavningen.

Highlights:

« Det hjiemmelavede aftensmaltid star staerkt. P4 en gennemsnitlig dag er
det varme aftensmaltid tilberedt fra bunden stadig det mest udbredte,
som spises af 59 pct. af danskerne. 8 pct. spiser et aftensmaltid med
feerdiglavede elementer.

« Forbrugerne er dog presset pa tid. Halvdelen af dem fgler, at de ikke har
tid nok i hverdagen til at gare alle de ting, som de gerne ville.

« Convenience fgdevarer har derfor en eftertragtet tidsbesparende
funktion, og de veelges da ogsa over en bred kam, fordi det er hurtigt og
nemt og en god ngdlgsning i hverdagens travihed.

» Efterspgrgslen efter de nemme madlgsninger drives iseer af de yngre og
midaldrende forbrugere mellem 18-50 ar, mens forbrugerne pa +50 ar
ikke viser lige sa stor interesse.

* Forbrugernes favoritter er: Snittede/skyllede grgntsager, feerdigsovs,
faerdige supper og take away.

« De unge forbrugere i alderen 25-29 ar er seerligt glade for take away,
som hele 36 pct. forteeller, er det convenience produkt, de bruger oftest.

« Trendseetterne inden for fadevarer peger pa, at fremtiden inden for
convenience bliver fgdevareprodukter med et tidsbesparende element,
der kan understgtte madlavningen uden at fratage hverken det friske
eller hjemmelavede praeg.

Mere hjemmelavet mad — men gerne med hjeelp fra convenience

Pa trods af et voksende convenience udbud og stigende take away
muligheder, sa er det traditionelle, hjiemmelavede aftensmaltid stadig det
mest udbredte, nar aftensmaden skal pa bordet. Som det fremgar af figur 1
nedenfor, s tilbereder starstedelen af danskerne, 59 pct., nemlig et varmt
og hjemmelavet aftensmaltid pa en gennemsnitlig dag.

| forlaengelse heraf varmer 13 pct. rester, mens 8 pct. spiser et aftensmaltid
med faerdiglavede delementer sdsom snittede/vaskede grantsager eller kabt
teertedej. Det varme aftensmaltid lever altsa i bedste velgdende, men det er
ikke uden udfordringer. Mere om dette senere.
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Landbrug & Fadevarer foretog sidste ar en lignende analyse af danskernes
aftensmad, der viste, at 53 pct. tilberedte et varmt aftensmaltid. Det tyder
derfor ikke pa, at forbrugerne laver mindre hjemmelavet aftensmad i ar i
forhold til sidste ar. | den nyeste undersggelse angiver knap 3 ud af 10
desuden, at de spiser flere varme maltider lavet fra bunden i ar
sammenlignet med sidste ar — kun 6 pct. siger, de spiser feerre.

Figur 1: Hvad ger din husstand typisk ift. aftensmad pa en
gennemsnitlig dag?
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Et varmt méltid jeg/vi tilbereder/laver fra bunden I  59%
Rester som jeg/vi varmer I 13%
Et koldt maltid, f.eks. brad og paleeg I 9%
Et varmt maltid med feerdiglavede dele I 8%
En feerdigret som jeg/vi selv varmer Il 4%
Take away (pizzeria, grill, burger restaurant) Il 3%
Maltidskasse med opskrifter W 2%
Spiserude W 2%
Take away (Thai, sushi, traditionelle danske retter etc.) 1 1%

Kilde: Vaegtet gennemsnit for en gennemsnitlig dag. Beregnet af Landbrug & Fgdevarer pa baggrund af
tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974)

Livet i hverdagen er presset pa tid

Hverdagen er dog for mange en svaer kabale at fa til at ga op, og her
udpeges tidsmangel ofte som den helt store skurk. Figur 2 nedenfor giver et
billede af danskernes udfordringer i dagligdagen, nar det kommer til
hverdagspraktik og madlavning.

Over halvdelen af forbrugerne, 56 pct., faler ikke, at de har tid nok til at na
alle ting, som de gerne vil i dagligdagen. Det star seerlig slemt til i
bgrnefamilierne, hvor hele 71 pct. erkleerer sig enige i dette. 4 ud af 10
forbrugere mener desuden, at de ofte ikke har s& meget tid til madlavning,
som de gerne ville. Ogsa her er bagrnefamilierne veerre ramt af tidspresset
end gennemsnittet.

Figur 2: Hvor enig er du i fglgende udsagn om livet i hverdagene?
0% 25% 50% 75% 100%

Jeg oplever ofte, at jeg ikke har tid nok til at -
gare alle de ting, jeg gerne vil nd

Jeg har ofte ikke s& meget tid til madlavning
som jeg gerne ville

Jeg gnsker at reducere den tid jeg bruger
pa at planleegge indkab, og at kebe ind for
at frigare tid til andre ting

Jeg vil gerne bruge mindre tid i kakkenet pa
at forberede ingredienser til madlavningen
(f.eks. skreelle, skylle, snitte, forberede...

Jeg vil gerne bruge mindre tid i kekkenet

I

= Meget enig OEnig @ Uenig ®mMeget uenig OVed ikke
Kilde: Landbrug & Fedevarer p& baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974)
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Forbrugerne vil gerne
lave rigtig mad, men de
vil ogsa gerne spare tid
pa de lidt sure opgaver

som at vaske og snitte
gregntsager

Convenience fgdevarer
over en bred kam er
populeere i hverdagen —
mens take away ogséa er
elsket i weekenden.

Landbrug & Fedevarer

Lysten til at lave mad fejler dog ikke noget for stgrstedelen af forbrugerne,
idet 67 pct. er uenige i udsagnet: "Jeg vil gerne bruge mindre tid i kekkenet.”
29 pct. er dog enige. Spurgt ind til de konkrete madlavningsopgaver, sa
svarer 36 pct. at de gerne vil bruge mindre tid pa at klargare ingredienser til
madlavningen f.eks. skylle og snitte grgntsager. Mere end en tredjedel af
forbrugerne vil altsd gerne have hjeelp til de lidt trivielle opgaver i kakkenet.
En opdeling pa alder viser, at det szerligt er forbrugerne i alderen 30-39 ar,
som gerne vil mindske tidsforbruget pa forberedelse.

Der er altsa rig mulighed for at give forbrugerne en hjeelpende hand til
madlavningen, men de vil stadig gerne have fglelsen af, at de laver rigtig
mad. Fgdevareproducenter kan derfor med fordel teenke i bidrag til den
hjemmelavede mad, der sparer forbrugeren for tidskreevende og trivielle
opgaver, men ikke erstatter madlavningen helt.

| hverdagen er de feerdiglavede produkter blevet allemandseje

En lang raekke convenience fadevareprodukter er nu blevet fast inventar i
mange danskeres hverdag. Figur 3 nedenfor viser, at seerligt feerdiglavede
supper har en hgj penetration i de danske hjem, 55 pct. anvender af og til
disse. Ogsa de frisksnittede grgntsager/salater har vundet stor udbredelse
blandt forbrugerne, hver anden benytter sig af disse til enten hverdag eller
weekend. Samtidig slar undersggelsen fast, at take away uden tvivl har
vundet forbrugernes madhjerter, da det er den convenience type med stgrst
udbredelse: Hele 63 pct. benytter denne mulighed for hurtig mad.

Undersggelsen viser ligeledes, at convenience fgdevarerne for de flestes
vedkommende er henvist til hverdagens madlavning. Dette haenger maske
sammen med, at vi fra tidligere undersggelser ved, at forbrugerne helst ikke
vil bruge mere end 20-30 minutter pa tilberedning af aftensmad i
hverdagene.

Iseer take away egner sig dog ogsa godt til weekenden, idet knap hver fierde
svarer, at de bruger denne madtype til 'weekend-/gaestemad’. Ingen andre
convenience produkter nar op pa dette niveau, men feerdigsovs og
frisklavede feerdigretter fra slagteren har dog ogsa en vis berettigelse i
weekenden, da ca. hver tiende siger, at de anvender disse typer i
weekenden og/eller, nar der er gaester. Pa den baggrund peger convenience
trenden i form af feerdiglavede produkter mest i retning af hverdagene.
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Figur 3: Hvad er dit forhold til nedenstadende hurtige og nemme typer af

mad og produkter?
O Bruger jeg/ vi til "hverdagsmad”
m Bruger jeg/vi ikke
Feerdiglavede supper (frosne, i tetra pak, pulver mv.)

Frisksnittede grentsager / salater (kglet), skyllet klar..

OBruger jeg/ vi til "weekendmad/ gaestemad”
mVed ikke

Feerdigsovs / pulversovs

Take away

Feerdiglavet pizzadej/ teertedej (fyld skal selv tilsaettes)
Panerede fiskeprodukter (frossen), klar til opvarmning

Krydderiblandinger / -saucer, hvor der blot skal..
Frisklavede feerdigretter (f.eks. fra slagter eller..
Forstegte / feerdigstegte kadretter (f.eks. frikadeller,...
Feerdigretter pa frost
Feerdiglavet pizza (frossen), klar til at seette i ovnen
Feerdigretter i kaledisken
Maltidssalater (komplet maltid med dressing, ost og..
En ret med fersk ked og tilbehgr klargjort til ovne
Faerdiglavet pizza (kelet), klar til at saette i ovnen

Il

Maltidskasser
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
Kilde: Landbrug & Fadevarer p& baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974)

Snittede og skyllede
grontsager, feerdigsovs,
feerdigsupper og take
away er de convenience
produkter, som
danskerne bruger mest.

Figur 4 nedenfor viser, at de convenience produkter, som danskerne bruger
mest er:
1) Frisksnittede grgntsager/salater (26 pct.)

2) Feerdig- og pulversovs (24 pct.)
3) Take away (22 pct.) / Feerdiglavede supper (22 pct.)

Suppernes popularitet varierer over

aldersgrupperne, og de nyder saledes

st@rst popularitet blandt forbrugere over 50 ar og mindst blandt de unge
under 30 ar. | den unge forbrugergruppe er take away til gengaeld det mest

benyttede convenience produkt. 29

pct. af de unge under 30 ar siger, at take

away er en af de convenience produkter, som de benytter mest — det geelder
kun for henholdsvis 25 og 16 pct. blandt de 30-49 arige og +50 arige

forbrugere.

Figur 4: Hvilke 3 af disse hurtige og nemme typer af mad og produkter

bruger du/din husstand mest?

Frisksnittede grentsager / salater (kalet), skyllet klar til brug
Faerdigsovs / pulversovs

Take away

Feerdiglavede supper (frosne, i tetra pak, pulver mv.)
Feerdiglavet pizza (frossen), klar til at seette i ovnen
Feerdiglavet pizzadej/ teertedej (fyld skal selv tilsezettes)
Panerede fiskeprodukter (frossen), klar til opvarmning
Krydderiblandinger / -saucer, hvor der blot skal tilszettes kad /.
Maltidssalater (komplet maltid med dressing, ost og lign.)
Frisklavede feerdigretter (f.eks. fra slagter eller delikatesse)
Forstegte / feerdigstegte kadretter (f.eks. frikadeller, pulled pork)
En ret med fersk ked og tilbeher klargjort til ovnen
Feerdigretter pa frost

Méltidskasser

Feerdigretter i kaledisken

Feerdiglavet pizza (kelet), klar til at seette i ovnen

X

5% 10% 15% 20% 25% 30%

I 26%
I 24%
. 22%
. 22%
I 17%
I 16%
I 12%

- I 11%

I 9%

I 9%

I 8%

I 7%

I 7%

N 4%

N 4%

N 3%

Kilde: Landbrug & Fedevarer pa baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974)
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Convenience fgdevarer
veelges typisk ud fra
funktionelle behov som
hurtig og nem
tilberedning.

Forbrugerne veelger
maltidssalater af mange
grunde: sundhed, god
smag, for at undga
madspild, og sa er de
‘gode at spise alene’

Landbrug & Fedevarer

Convenience udnytter sparsom tid pa bedste vis

Figur 5 nedenfor viser, at forbrugerne primeert bruger convenience
fadevareprodukter, fordi de er nemme (62 pct.) og hurtige (59 pct.) at
tilberede. Blandt andre grunde til at bruge de mere eller mindre feerdiglavede
produkter finder vi den gode smag, som 34 pct. udpeger som arsag.

Forbrugerne veelger altsa primaert convenience ud fra funktionelle behov
sasom kort og nem tilberedning. Hver fierde peger desuden pa, at de veelger
convenience, fordi det er "godt at have som en ngdlgsning,” hvilket
indikerer, at convenience fgdevarer over en bred kam opfattes som noget,
der ikke skal spises hver dag. Dette haenger maske sammen med en
udfordret sundhedsopfattelse, det er i hvert fald kun 13 pct., der veelger
convenience ude fra sundhedshensyn. Motivationerne bag valget af
convenience produkter deekker dog over store forskelle mellem de enkelte
produkter.

Figur 5: Hvilke af disse grunde beskriver, hvorfor du/din husstand
bruger convenience produkter?
% 25% 50% 75%

Nem at tilberede I 629
Hurtig at tilberede TSN 500,
Smager godt GGG 34%
Godt at have som en ngdigsning I 26%
Har lyst til det I 20%
God til ndr man spiser alene I 18%
Billig m—. 159%
Hele familien kan lide det o 14%
Meettende I 14%
Sund I 13%
Undgar madspild s 12%

Kilde: Top 10 neevnte grunde til at bruge convenience produkter — udregnet som et gennemsnit for alle
produkter. Landbrug & Fadevarer pa baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974)

Forskellige arsager til at veelge forskellige convenience produkter

Nem og hurtig tilberedning er en kernearsag til at veelge de fleste
convenience fgdevarer, men et kig pa de enkelte fadevareprodukter afslgrer
ogsa interessante og markante forskelle i motivationer. De
feerdigsnittede/skyllede grantsager og maltidssalater skiller sig saerligt ud pa
sundhed, da henholdsvis 50 og 45 pct. angiver, at de veelger disse
produkter, fordi de er sunde. Denne arsag peger kun 13 pct. pa for
convenience fgdevarer set over en bred kam.

En anden interessant motivation for at vaelge maltidssalater er at 'undga
madspild’, hvilket 28 pct. angiver. Det skyldes sandsynligvis, at forbrugerne
ser en klar gevinst i, at den feerdige maltidssalat indeholder en passende
portion, mens de slipper for at k@be og spise sig igennem et stort kalhoved,
to kilo gulergdder, en pose rgdlgg osv., som ofte er alternativet, hvis de selv
skulle have tilberedt en lignende salat fra bunden.

Smag er ogsa en arsag, der varierer mellem de enkelte produkter. Hele 46

og 39 pct. af forbrugerne peger pa, at de veelger henholdsvis feerdiglavede
supper og sovse, fordi de 'smager godt’. Maltidssalaterne udmaerker sig
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Take away er ’en god
nadlgsning’, som kgbes,
fordi forbrugerne har lyst

til det og pga. den gode
smag.

Landbrug & Fedevarer

0gsa pa smag, idet 44 pct. angiver dette parameter som arsag til at bruge
dem.

Visse convenience produkter har samtidig en styrke i at veere egnet til
singlehusstandene eller konkret til 'nar man spiser alene’. Dette geelder for
feerdiglavet frossen pizza (29 pct.), frisklavede feerdigretter (28 pct.),
feerdigretter pa frost (34 pct.) og maltidssalater (41 pct.).

Endelig er der stor forskel pa, hvor godt produkterne leverer pa forbrugernes
mere lystbetonede motivationer sdsom nydelse og forkaelelse — ogséa kaldet
indulgence. Her er take away den store favorit, da 45 pct. af forbrugerne
veelger dette, fordi 'de har lyst til det’. | forlaengelse af det veelger 41 pct.
take away, fordi det smager godt. De unge forbrugere under 30 ar har et
meget lystbetonet forhold til take away — de veelger i meget hgjere grad end
andre take away ud fra, at de har lyst til det (78 pct.) og den gode smag (71

pct.).

Feerdigretter: Den slemme dreng i convenience-klassen?
Faerdigretterne er en vigtig, men ogsa ret broget, kategori inden for
convenience. Det er en kategori, som mange af danskerne ggr brug af —
men alligevel lider den under et mildest talt blakket ry.

Ser man pa udbredelsen af retterne, sa fortzeller hele 29 pct. af forbrugerne,
at de af og til bruger frosne eller friske feerdigretter til hverdags- eller
weekendmad. Og kigger vi pa de frisklavede feerdigretter fra slagteren og
lignende steder, sa geelder det hele 39 pct. (Figur 3).

Ser man pa frekvensen, sa er den dog relativt lav. Pa en gennemsnitlig dag
varmer 4 pct. af danskerne en feerdigret til aftensmad (Figur 1), og kun 4-9
pct. af forbrugerne vurderer, at feerdigretter af forskellig art er et af de
convenience produkter, som de bruger mest (Figur 4). Det er dog veerd at
naevne, at der i denne undersggelse er skelnet mellem fersk/frossen pizza
og ferske/frosne feerdigretter, og her naevner 17 pct. faktisk frossen pizza
som et af de convenience produkter, de benytter mest.

Den frosne pizza scorer altsad hgjere pa frekvens end de klassiske frosne
feerdigretter som kunne veere lasagne eller boller i karry. Et kig pa
udbredelsen af frossen pizza afslgrer dog, at det ikke er mange flere, der
bruger pizza end de traditionelle friske/frosne feerdigretter (Figur 3). Dette
indikerer, at dem som kgber frossen pizza blot har en hgjere frekvens end
andre feerdigret-kgbere.
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Forbrugerne har mange
negative associationer til
feerdigretter — men det
star seerligt slemt til
blandt de unge under 30
ar

Landbrug & Fedevarer

Figur 6: Hvor enig eller uenig er du i nedenstdende udsagn om
feerdigretter?

EMegetenig BEEnig @Uenig ®mMegetuenig OVed ikke

Indeholder unaturlige ingredienser/ tilseetningsstoffer

Er typisk lav kvalitet

Er typisk usundt

Er nemme at finde i dagligvarebutikkerne

Er for dyre

Indeholder typisk ikke danske grgntsager

Indeholder typisk ikke dansk kad

Et godt alternativ til take away mad

Et godt alternativ til hiemmelavet mad nér tiden er knap

Der er et passende udbud at veelge imellem

Har passende stgrrelse

Smager typisk godt

a

Giver ny inspiration til speendende retter

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Kilde: Landbrug & Fedevarer pa baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974)

Som figur 6 ovenfor viser, sa er danskernes holdning til faerdigretter i
overvejende grad praeget af negative associationer sasom hgijt indhold af
unaturlige ingredienser/tilsaetningsstoffer (53 pct.), lav kvalitet (55 pct.) og
typisk usundt (52 pct.). Naesten halvdelen af forbrugerne er desuden
overvejende enige i, at feerdigretter er for dyre. Det er seerligt de unge, som
har negative associationer omkring feerdigretter. Blandt de unge under 30 ar
mener 71 pct., at feerdigretter typisk er usunde, 63 pct. at de typisk
indeholder unaturlige ingredienser, 69 pct. at de er af lav kvalitet.

| forleengelse af feerdigretternes indhold er det interessant at bemaerke, at
seks ud af ti svarer "ved ikke” til udsagnene om, hvorvidt de indeholder
danske grgntsager og dansk kad. Det indikerer, at det eksisterende udbud
inden for feerdigretter ikke kommunikerer indholdselementer klart og tydeligt
til forbrugerne.

Har feerdigretter en chance blandt de take away-glade unge?

Dette zoom pa forbrugernes holdning til feerdigretter viser imidlertid ogsa, at
faerdigretter har et udmaerket potentiale for at udfordre take away markedet.
| hvert fald erkleerer knap halvdelen af forbrugerne sig overvejende enige i,
at de opfatter feerdigretter som et godt alternativ til take away mad. Det er
isaer de unge under 30 ar, 57 pct., der er enige i dette. Dette er saerligt
interessant set i lyset af, at det isser er de unge, der kgber take away.

Det er et interessant paradoks, at de unge pa den ene side er dem, som pa
mange punkter er mest negative over for feerdigretter, men samtidig den
forbrugergruppe, hvori flest anser feerdigretter som et godt alternativ til take
away. Maske der ligger uforlgste muligheder ved sundere og mere
kvalitetsorienterede feerdigretter til denne gruppe? Omvendt er det en
udfordring, at 55 pct. af de unge synes, at feerdigretter er for dyre.
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Figur 7: Hvor sandsynligt er det, at du ville kebe nedenstaende
feerdigret, hvis den var tilgeengelig og til en pris du finder rimelig?

m Helt sikkert kebe 0 Sandsynligvis kabe m Ikke sikker @ Sandsynligvis ikke kgbe BHelt sikkert ikke kabe

Feerdigret med udelukkende skologiske - gy
ingredienser
Feerdigret, hvor det anvendte kod har en - g
seerlig god dyrevelfeerd
Feerdigret, hvor der ikke er E-numre P gy I
ingredienslisten
Feerdigret med U lukkende danske g
ingredienser
Feerdigret med naglehulsmeerket [l [
"Komponent” lasning med f.eks. 1 Slags gy
grent, 1 slags kad og 1 slags tilbehgr,...
Feerdigret med ingredienser fra - g
biodynamiske landbrug
Feerdigret | miljpvenlig/genbrugbar g
emballage
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
Kilde: Landbrug & Fedevarer pa baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base: 974).

Ingredienslisten skal veere kortere og klarere

Som figur 7 ovenfor viser, blev interviewpersonerne stillet over for en liste
med en raekke varianter af nye faerdigretter og spurgt ind til deres abenhed
over for at kgbe disse. Deres svar viser, at forbrugerne haelder mest til at
afprogve feerdigretter med udelukkende danske eller udelukkende gkologiske
ingredienser, med naglehulsmaerket eller en mindre tilberedt "komponent”-
lasning med 1 slags grent, 1 slags ked og 1 slags tilbehgr. Mellem 35-37
pct. af forbrugerne vil helt sikkert eller sandsynligvis kebe en af disse fire
nye typer af feerdigretter.

Hver fierde unge  Generelt ser det ud til, at de unge under 30 ar er lidt mere abne end
forbruger vil gerne kabe  gennemsnittet over for flere af variationerne:

feerdigretter med renere  _  Fgerdigret, hvor det anvendte kad har seerligt god dyrevelfaerd
og bedre ingredienser, fx Fardi dd ke i di
danske eller ked med — Feerdigret med danske ingredienser
seerligt god dyrevelfeerd — —  Feaerdigret uden E-numre

ihvertfald s leenge de _ komponentlgsning med 1 slags grent, 1 slags ked og 1 slags tilbehar
finder prisen rimelig.
Modsat de unge, sa er de +50 arige forbrugere mindre interesserede i at
kabe nye variationer af feerdigretter, signifikant flere i denne aldersgruppe
svarer for stort set alle variationerne "Ville helt sikkert ikke kabe”. Det kan
dermed konkluderes, at mens de unge er ret abne overfor at kabe nye
feerdigretter er de 50+ arige ikke seerligt interesserede.

Samlet set giver dette et billede af, at de unge generelt er lidt mere abne
over for nye feerdigretter, safremt kvalitetsopfattelsen haeves f.eks. ved gget
dyrevelfeerd, danske ingredienser eller ingen tilssetningsstoffer. Det er dog
vigtigt samtidig at fremhaeve de unges prisfalsomhed som vaerende en
udfordring, der skal overkommes fra producenternes side.
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Figur 8: Hvilke 3 af disse convenience produkter bruger du/din
husstand mest?

H Total @Trendseettere
% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Frisksnittede grentsager / salater (kglet), skyllet klar til brug EEE—
Faerdigsovs / pulversov:s
Take away
Feerdiglavede supper (frosne, i tetra pak, pulver nm\.) S —
Feerdiglavet pizza (frossen), klar til at szette i ovnen  H— —
Feerdiglavet pizzadej/ teertedej (fyld skal selv tilszettes) EEE——————
Panerede fiskeprodukter (frossen), klar til opvarmning /EE———
Krydderiblandinger / -saucer, hvor der blot skal tilszettes kod /... EE
Maltidssalater (komplet maitid med dressing, ost og lign.) EEE—
Frisklavede feerdigretter (f.eks. fra slagter eller delikatesse) TE—— )8
Forstegte / feerdigstegte kadretter (f.eks. frikadeller, pulled pork) EE————
En ret med fersk kad og tilbehgr klargjort til ovnen E— =
Feerdigretter p& frost ' EE——
Maltidskasser H—________
Feerdigretter i koledisken ==
Feerdiglavet pizza (kelet), klar til at seette i ovnen L

Kilde: Landbrug & Fedevarer pa baggrund af tal fra TNS Gallup, maj 2016. (Base total: 974, Base
trendseettere: 105)

Fremtiden for convenience: Trendsaetterne eftersparger...
Undersggelsen har ogsa inddraget en gruppe af trendsaettere, som er de
forbrugere, der seetter scenen for fremtidens fagdevareefterspgrgsel. Denne
gruppe er bl.a. kendetegnet ved, at 20 pct. forventer at bruge mere tid pa
madlavning i lgbet af det naeste ar, hvilket kun gaelder for 11 pct. af den
gennemsnitlige befolkning. Det kunne umiddelbart forstds som et modstykke
til convenience-trenden, men nar man kigger nsermere pa trendsaetternes
forbrug af convenience produkter, sa viser et andet manster sig.

Trendseetterne er nemlig mere abne over for visse convenience fgdevarer
end gennemsnittet. 17 pct. af trendseetterne svarer saledes, at de spiser
flere maltider med convenience delelementer ift. sidste ar. Til gengeeld
svarer flere trendseettere end gennemsnittet ogsd, at de spiser faerre
feerdigretter end sidste ar. Som figur 8 ovenfor viser, bruger trendszetterne
desuden i mindre grad frosne fgdevarer og frosne feerdigretter, men til
gengeeld bruger flere de delvist tilberedte convenience produkter sasom
pizzadej og frisksnittede grgntsager. Derudover viser figuren, at
trendseetterne ogsa ser ud til at favorisere de frisklavede feerdigretter fra
slagterafdelingen mere end andre.

Samlet indikerer dette, at fremtiden inden for convenience i hgjere grad
ligger i de friskere produkter og delelementer i forhold til frosne produkter og
komplette, feerdiglavede maltidslasninger. Tidligere i analysen viste
feerdigretterne dog ogsa potentiale, men her er det vigtigt for de komplette
maltidslgsninger, at de far et sundere og mere hjemmelavet preeg, sa
forbrugerne ikke faler, at de gar (for meget) pa kompromis med deres lyst til
hjemmelavet mad, nar de vaelger convenience.
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Om undersggelsen

I maj 2016 gennemfgrte TNS Gallup 974 online interviews repraesentativt for
den danske befolkning i alderen 18-70 ar. Det var ydeligere et krav for
deltagelse, at interviewpersonen er helt eller delvist ansvarlig for indkgb af
dagligvarer til husstanden samt star for tilberedningen af aftensmad mindst 1
gang om ugen.
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