
 

 

Side 1 / 1 

Fra pilotprojekt til samfundsforandring 

Online event om forankring, 20. april kl 14-16 
 

Program 

Velkomst  

 Velkomst og dagens program (Søren Skafte Overgaard, 

kommunikationsbureauet FRIDAY og Anja Biltoft-Jensen, Seniorforsker DTU) 

 Når kommunen tager ansvar: Hvidovre kommunes rolle i ’Er du for sød?’ 

(Borgmester i Hvidovre Kommune Helle Adelborg) 

Præsentation af projekt ’Er du for sød?’ 

 Hvorfor er de søde vaner en samfundsudfordring? (Jeppe Matthiessen, 

Seniorrådgiver DTU) 

 Fra forskning til forandring: Børnefamilier og gode vaner (Anja Biltoft-Jensen, 

Seniorforsker DTU/Bodil Just Christensen, Projektkoordinator ’Er du for sød?’)  

Et billede fra virkeligheden 

 Når børnene bliver for søde – eksempler fra praksis (Tandplejen i Hvidovre 

kommune) 

 De gode værktøjer og hvordan de kan gøre en forskel (Sundhedsplejen i 

Hvidovre kommune) 

 Indslag: En deltagerfamilies erfaringer (kort præproduceret film)  
 

Pause 
 

Fra pilotprojekt til samfundsforandring 

 Karen Eriksen (KL): Hvordan realiserer vi et potentiale på nationalt plan?  

Paneldebat (moderator Søren Skafte Overgaard) 

 Borgmester Helle Adelborg (Hvidovre Kommune) 

 Anne Pøhl Enevoldsen (Enhedschef Fødevarestyrelsen)  

 Søren Ravn Jensen (direktør for Julemærkefonden)  

 Karen Eriksen (Specialkonsulent i Kommunernes Landsforening) 

 Michala Brechling (Projektkonsulent, Nordea-fonden) 

 

Spørgsmål, diskussion og opsamling 

Bodil Just Christensen 

Sekretariatet, ’Er du for Sød’ 

boju@food.dtu.dk 

 

Er du for sød? 

c/o DTU Fødevareinstituttet 

Kemitorvet 

Bygning 202 

2800 Kgs Lyngby 

 

info@erduforsoed.dk 

erduforsoed.dk 


